Правила поведения и техника безопасности в кабинете информатики
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1.        ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
    Кабинет информатики является учебным кабинетом и наряду с другими кабинетами предназначен для нормального обеспечения учебного процесса в школе, в нем обязательны для исполнения  все общешкольные правила и инструкции.
    Вместе с тем, кабинет информатики является специально оборудованным кабинетом, в котором действуют особые правила техники безопасности, поэтому к работе в нем допускаются лишь те лица, которые прошли индивидуальный фиксированный инструктаж по правилам безопасности, который проводится не реже одного раза в полугодие. Ответственным за это является заведующий кабинетом.

2.ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ УЧАЩИХСЯ
В  УЧЕБНОМ КАБИНЕТЕ ИНФОРМАТИКИ
2.1.Находясь в кабинете информатики, учащиеся обязаны:
· соблюдать дисциплину и порядок, правила техники безопасности и чистоту;
· занимать рабочие места согласно указаниям преподавателя и не менять их самовольно;
· заниматься только тем видом деятельности, которую определил преподаватель;
· немедленно сообщать преподавателю о любых замеченных неисправностях оборудования или неверной работе программного обеспечения;
· немедленно сообщать преподавателю о любом случае травматизма в кабинете, особенно от электрического тока.

2.2. Находясь в кабинете информатики, учащийся имеет право:
· на помощь и консультацию преподавателя;
· отказаться от продолжения работы с компьютером, если длительность именно его индивидуальной работы превышает допустимые санитарные нормы;
· самостоятельно экстренно отключить электрооборудование, если от этого зависит безопасность его или окружающих.

3.ПРАВИЛА ТЕХНИКИ БЕЗОПАСНОСТИ
В КАБИНЕТЕ ИНФОРМАТИКИ
3.1. ИСТОЧНИКИ ОПАСНОСТИ:
· электроприборы  с напряжением питания 220 В, мониторы и телевизоры напряжением на кинескопе до 18000 В, которые могут явиться источником электротравматизма;
· наличие электроприборов увеличивает опасность возгорания;
· мониторы компьютеров, телевизоры являются слабыми источниками ионизирующего излучения электромагнитных, электрических и магнитных статических полей.
3.2. ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ:
ЗАПРЕЩАЕТСЯ
· работать с электроприборами, имеющими повреждения корпуса или изоляции соединительных проводов;
· производить самовольное переключение разъёмов оборудования;
· приносить и самовольно подключать какое-либо оборудование;
· вставлять в отверстие приборов посторонние предметы;
· выключать или включать приборы без разрешения преподавателя.
     Если производится выключение/включение, то интервал времени между включением/и выключением/включением должен быть не менее 15 секунд.

В СЛУЧАЕ ПОРАЖЕНИЯ ЭЛЕКТРИЧЕСКИМ ТОКОМ, НЕОБХОДИМО:
· прекратить действие тока (лучше всего экстренным выключением приборов, т.к. попытка оттащить пострадавшего может привести к поражению током спасающего);
· немедленно сообщить о происшедшем преподавателю (даже если на первый взгляд всё обошлось лёгким испугом);
· оказать первую медицинскую помощь, если необходима.

3.3. ПРАВИЛА ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ:
ЗАПРЕЩАЕТСЯ
· использовать источники открытого огня (спички, зажигалки, петарды и др.);
· приносить на уроки легко воспламеняющие вещества (лаки, краски, порох и т.п.);
· пользоваться неисправными электроприборами (в случае появления специфического запаха горящей изоляции, соответствующий прибор необходимо немедленно отключить и сообщить учителю);
· загромождать или закрывать проходы к путям эвакуации и доступ к средствам первичного пожаротушения;
· производить тушение возгорания не отключенных электроприборов водой или обычными огнетушителями;
· привлекать учащихся к тушению пожара.

В СЛУЧАЕ УГРОЗЫ ПОЖАРА (возгорания, задымленность) НЕОБХОДИМО:
· немедленно отключить все электроприборы, определить источники возгорания (задымленности) и ликвидировать его средствами первичного пожаротушения;
· если первичные действия по ликвидации возгорания в течение первых же минут не дали результата, учащиеся эвакуируются согласно плану эвакуации, по школе объявляется тревога, сообщается о пожаре.

4. САНИТАРНО-ГИГИЕНИЧЕСКИЕ НОРМЫ ПРИ РАБОТЕ С КОМПЬТЕРОМ
· расстояние от центра  экрана  до глаз учащихся должно быть не менее 6 0 см;
· время интенсивной непрерывной работы на компьютере не должно превышать 2 5 минут, после чего обязателен перерыв с разминкой;
· в кабинете должна быть обеспечена вентиляция и проветривание между уроками.
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TEXHUKA BE3OMACHOCTHU

ByAbTe BHMMATENbHbI, AUCUMIMHIPOBAHHbI, OCTOPOXHI.

He pasmewaiiTe Ha paGouem MeCTe NOCTOPOHHMHE NpeAMETHI.

He BKAIOvaiiTe U He BLIKIOYaIiTe KOMNBIOTEPS! Ges paspe-
weHus yuutens.

He TporaiiTe NpOBOa 1 PAILEMBI COBAMHMTENbHEIX Kabenedi.
He npukacaiitecs K akpany MOHHTOpa.
PaGoraiite Ha KNaBMATYPe YHCTBIMH, CYXMMH PYKaMH.

W3Geraiite peakux ABMXeHWii W He nokwaaiiTe paGoyee
MecTo Gea paspewenus yautens.

He NbiTaiiTech CaMOCTOSTENLHO YCTPAHATS HEMONAAKM B
paGoTe KOMNLIOTEPa — HEMEANeHHO cooBuiaiiTe O X
yaureno.

H706b1 paGoTa 3a KOMNLIOTEPOM He OKA3aNach BPEHO AN
370POBLS, NPUAEPXMBAITEC CIEAYIOLIMX PEKOMEHAALMI:

.  Pacnonaraiirecs nepex xomnsioTopom Tax,
v 4TOGu SKpaH MONNTOPa HaxoAWACA Ha pac-
crommmn 50-70 cm o rnaa.

 Horu crassre na nos, oaa sosne Apyrofi,
He suITrMBalTe WX # He noATWGARTe.

/ inown paccnatere, noxrawm crerxa kacaii-
Tech TynosuiLa. peAnneuss AOMXHM Haxo-
AWTLCH A TOW Xe BACOTe, 4TO W KnasHaTypa.

 Cuane caoBoano, Ges nanpaxenns, e
CYTYRSCS, HO HAKAONSSCH M WO HABATBZSCH
Ha cnunKy cTyna.

¥ Kaxgsie 5 wunyr crapaiitecs orpusars
BSTASA OT IKPaNa U CHOTPETS Ha 4TO-HHOYAL,
axoasuieecs aaanm.
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Bxop B l(o“l'll:lo'l’epllbli Knacc
. He BxoguTh B kabuHeT B BepxHel oaexae, ronosHeIx y6opax,
rpA3Hoii 06yBH, C rPOMO3AKMMM NpeaMeTamMu, ¢ efoii.
@ Mepepsuratses B kabuHeTe CNOKOIiHO, He TOpPONSCh.
@ He pasrosapuBaTh rpoMKO, He LYMETb, He OTBMEKaTb APYrUX YYEHNKOB.
@ Mepep Hauanom paboTkl yueHWK fomKeH y6eANTbCA B OTCYTCTBMU BUAUMBIX
nospexaeHnii obopyaosanus Ha paGoyem mecTe.
® Hanpskerve B ceTn kabuHeTa BKMIOYAETCS U BLIKIOYAETCS TONLKO
npenoaasatenem.
© Mpu nonb3oBaHMM KOMMLIOTEPOM CHEAYET HOCUTB YUCTYIO U
cyxyto oaexay u obysb.
@ He pa6oTaTtk Ha MK MOKpPEIMM, TPA3HBIMK pyKamu.
@ Henbas HaxoauTheA B KabuHeTe Ge3 yuutens.

PaGora 3a NK

3anpewmaerca:
. Pacnonarateca CGOK)’ Wnu c3agn oT BKIIOYEHHOro MOHUTOpPa;

@ MprcoeanHATL UNK OTCOEANHATL kabenu, Tporate pasbemsl,
NPOBOAA U PO3ETKY;

@ Mepepsurats KOMNbBIOTEPL! U MOHUTOPSI;

@ OTKpLIBaTL CUCTEMHBIN BrOK;

@ MbiTaTbes CaMOCTOATENLHO YCTPAHATL HEUCTIPAaBHOCTH B paboTte
annaparypsi;

@ MNepekpbiBaTh BEHTUNSIUOHHBIE OTBEPCTUS HA CUCTEMHOM Groke
" MOHUTOpE;

® YnapsiTe no knaeuatype, HaxumaTh GeCLENEHO Ha KNaBuLK;

@ KnacTb KHUrW, TETPaan M Apyrve Bewy Ha KnasuaTypy,
MOHUTOP U CUCTEMHBIV 6roK;

@ Yaanate v nepemeLyats yyxue dainsi;

@ MpuHOCUTE 1 3amycKaTh KOMMBIOTEPHBIE Urpbi.

I

Mpesune e 3
IOHBIH Nonb3oBarens, MOMHM!

.Pa60raﬂ 3a KoMnbiloTepoM, Heo6xoaumMo cobnioaTh npasuna:
@ PaccTosnue ot akpaHa fo rnas — 70 — 80 cM (paccTosHUe BLITAHYTOI pyku);
@ BepTukansHo npsmas cnuHa;
neuu onyweHsl n paccnabnensl;

©Horu Ha nony u He ckpeLyeHsl;
@ 71oKTH, 3aNsCTLS U KUCTU PYK Ha OAHOM YPOBHE;
@ NokTesele, TazobeapeHHbIe, KONEHHBIE, FONEHOCTONHbIE CyCTaBk!

TIOA NPAMBIM YoM,/ Ay s

Wi amcueTpn
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ICTO NrKo U HEeNPUHYXABHHO mﬁ;ﬁd
BNWKHUX PEAMETOB Ha yAaneHHsie!
, YTOGb! 1aTh UM BO3MOXHOCTE OTAOXHYTH

B kabuHete MHOPMATUKN YCTaHOBMEHA JOPOrOCTOALLAS, MOBLILIEHHOI OMAcHOCTH
annaparypa- KommsloTepsl, Tpebytolme GepekHOro 1 OCTOPOXHOTO 0BpaLLEHUs.
Mepen Hayanom paboTbl HeOBXOAUMO NPOIATU UHCTPYKTaX MO Npasunam
akennyarauyuu BT 1 no anekTpoGe3onacHocTu.

Yuauumecs, JONYCTUBLLNE HEBBINOMHEHUE UMM HApyLIEHNE UHCTPYKLMM N0 OXpaHe
TPYAa, NPUBNEKAKOTCH K OTBETCTBEHHOCTY 1 CO BCEMM YYaLUMMUCS NPOBOAMTCS
BHEMNNaHoBAbIi UHCTPYKTaX Mo OXpaHe Tpyaa.

Yualmecs HecyT MaTepuankHyio U aAMUHUCTPATUBHYIO OTBETCTBEHHOCTE B Criyyae
riopun 060pY/J0BaHNS TEXHUYECKIX CPEACTB B kabuHeTe.

TPEEOBAHNA EEIOMACHOCTH
NEPER HANANOM PABOTE)

1. He BXoguTb B KabuHeT MHAOPMATIKM B YNNUHOI 06yBI.

2. OTperynnpoBaTk BLICOTY CUASHUS CTYNa TakuMm 0GpasoM, YToBkl NMHUS B30pa

TIPUXOANNACE Ha LIEHTP 3KpaHa MoHUTOpa.

3. YBeuTLCS B OTCYTCTBIM BUAVMBIX NOBPEXAEHNIA aNNapaTypbl, COEAVHUTENBHBIX

npOBOA0B, ApYroro 06opyAoBaHMs.

4.HaunHatk paBoTy Ha KOMMbloTepe HEOBXOANMO TOMBKO M0 yKasaHuio yunTens

ABAPHRNLIX GUTYALWAX

HenpasunsHoe obpalyenye co cTpeAcTBaMi BT MOXeT NPUBECTH K NOpaKeHio
3NeKTPUYECKUM TOKOM, BbI3BaTL 3aropaHue annapaTyphi.

TIpY NOSBNEHNM HEOBbIYHOrO 3BYKa, COMOMPOUIBONBHOM OTKMIOYEHUH annapaTypsl, a
TaloKe NPy MOSBEHUY 3anaxa rapu CrieayeT HeMeANSHHO NPeKpaTUTs patory,
BLIKMIOYUTE annapaTypy U coobiwTb 06 3TOM NpenoAaBaTeio.

rlpw NNOXOM CaMOYyBCTBUU, NOABNEHUHA ronoeHoi Gonu, TONOBOKPYXeHWA U npoyee
npekpaTute paboTy 1 coobyuTe 06 aToM Npenoaasarenio.

IMo okoHYaHUM paboTsl Mo ykasaHuio NPenoaaBaTens OTKIIoUWTL annaparypy,
HaBecTy MopsAok Ha paboyem MecTe.
IMokuaaTe kKabMHET MOXHO TONBKO NO Pa3pelleHuio NpenoaasaTens.

QA W) CEleATETR 4§

B kypTkax, wy6ax 1 nansto
He npuxogut k Ham HuKTO!
B rpsiaHoi 06ysu Apysbs,

B kabuxetax 6biTb Henbas!

Hauunarts paGorty crporo
C paspeleHsbsi neparoral
W yuture: Bbl B OTBETE
3a nopsaok B kabuHere!

Bepexnuebim Gyab ymein
W no knasuwam He Geit!
Tam, yuture atoT dakT,

OneKTpUecKkuit KOHTaKT.

Ecnu rge-To 3auckpuT,

Wnu uTo-HubyabL AbIMUT,
Bpems nonycTy He Tparthb:
HyxHo B3pocnoro nossars!
Benb U3 UCKpLI, 3HaeTe camu,
Boaropetbca MoXer nnams!

Mbilika MOXET ApYroM cTath,
Konb e& He obmxars:
[Opeccupyii e& ymeno —

He kpyTv B pykax 6ea genal

Ecnu c6oit aaeT mawmHa,
TepneHbe Bam He06X0ANMO.
He 6uisaet 6es npobnem
Daxe ¢ ymHoi IBM.

OcHOBHOE Bam W3BECTHO:
Yro6 He BCKakvsanu c mecra,
He kpuyanu, He Tonkanucs,
3a KoMNbIOTEpB! He Apanuch!
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